
ȼɚɫɢɥɟɜɫɤɚɹ Ƚ.Ƚ., ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ 

 

Мɟɬɨɞɢɤɚ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ 
ɨɛщɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ 

Цɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɮɨɪɦɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟё ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ  ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɐɟɥɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɭɱɟɧɢɤɭ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɣɬɢ, ɟɫɥɢ ɨɧ 
ɦɨɠɟɬ ɢ (ɢɥɢ) ɠɟɥɚɟɬ, ɜɫɸ ɰɟɩɨɱɤɭ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ:  

ɇ       Ɇ        Ɉ         ɉ  

ɂɫɯɨɞɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ 
ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ (ɦɚɥɵɟ ɝɪɭɩɩɵ) ɩɨ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɵɦ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: 

- ɬɢɩ ɇ (ɧɟɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɟ) – ɭɱɟɧɢɤɢ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɟ ɟɳё ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɟ 
ɭɦɟɸɳɢɟ ɩɨɤɚ ɪɟɲɚɬɶ ɞɚɠɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ; 

- ɬɢɩ Ɇ – ɭɱɟɧɢɤɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɭɠɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ; 

- ɬɢɩ Ɉ – ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ; 

- ɬɢɩ ɉ – ɭɱɟɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɨɜɥɚɞɟɥɢ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɨɱɟɜɢɞɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɤɥɚɫɫɚɯ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɢɯ ɤ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ  ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɚ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɟɣ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɬ ɷɬɚɩɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɡɚɬɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɪɚɫɫɥɨɟɧɢɹ ɤɥɚɫɫɚ ɩɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɬɢɩɨɜ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭɱɢɬɟɥɶ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɝɪɭɩɩɵ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɜ 
ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 
ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɱɥɟɧɵ ɷɬɢɯ ɝɪɭɩɩ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɟɣ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɝɪɭɩɩɵ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɬɫɹ ɬɪёɯ ɜɢɞɨɜ: ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

  

 

 

 

 

 

 

1.ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ 

2.ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

3.ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

Ƚɪɭɩɩɵ ɧɚ 
ɭɪɨɤɟ 



 

 

Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

1. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (ɰɟɥɶ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɟɞɢɧɚɹ, 
ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɣ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ). 

2. Ʌɢɱɧɚɹ ɨɬɱɟɬɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ 
ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ). 

3. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ). 

4. Ɋɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɝɪɭɩɩɵ. 
5. Ɉɬɱɟɬɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɢɦɢ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ). 
6. Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ (ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ). 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɤɥɚɫɫ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɝɪɭɩɩɵ( 3-4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ), ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɭɱɟɛɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɬɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɡɛɢɪɚɟɬɫɹ ɤɚɩɢɬɚɧ. ɂɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ 
ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ 2-3 ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. Ʉɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɵɞɚёɬɫɹ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɡ ɞɜɭɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɫɭɦɦɚɪɧɵɦɢ 
ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ 10-15 ɦɢɧɭɬ. ȼ ɯɨɞɟ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɪɟɲɢɬɶ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨ ɧɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ 
ɢɯ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɸ ɫɜɨɢɦ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ. Ɍɟɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɪɟɲɚɬɶ 
ɡɚɞɚɱɢ ɜɫɟɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤ ɧɢɦ ɡɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɦɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤɚɩɢɬɚɧɵ. 
Ⱥɫɫɢɫɬɟɧɬɵ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɸɬ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞ ɞɢɫɬɨɧɰɢɨɧɧɨ. 

Мɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ (ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɩɨɱɤɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɮɨɪɦɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ: 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɭɪɨɤɚ: 
o ɤɚɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɜɨɢɬɶ; 
o ɤɚɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ) ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ; 
o ɤɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ; 
o ɤɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɛɭɞɭɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ; 
o ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚ ɤɚɤɢɟ ɜɚɠɧɵɟ 

ɦɨɦɟɧɬɵ ɢɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢ 
ɚɧɚɥɢɡɟ ɢ ɨɰɟɧɤɟ, ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɟ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ. 

2. Ɉɬɨɛɪɚɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɹɦɢ ɭɪɨɤɚ. 
4. ɉɪɨɞɭɦɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩ. 
5. ȼɵɛɪɚɬɶ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ (ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩ). 
6. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɷɬɚɩɵ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩ. 
7. ɉɪɨɞɭɦɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɭ, ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
8. ɉɪɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɦ ɛɭɞɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.). 
9. ɉɪɨɞɭɦɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɰɟɧɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. 



10. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 
ɨɛɪɚɡɰɭ: 

Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ɨɰɟɧɤɢ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɰɟɧɤɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ 

ɋɩɢɫɨɤ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ȼɡɚɢɦɨɨɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ Ɉɰɟɧɤɚ ɢɬɨɝɨɜɚɹ 

        

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 
ɧɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫ ɭɱɟɛɧɵɦ ɬɟɤɫɬɨɦ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɩɚɪɚɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ (ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ  ɢ ɤɚɤ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ). Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɩɚɪɚɯ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ ɨɩɵɬɟ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɭ ɮɨɪɦɭ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɨɫɢɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧ ɧɚ ɜɚɪɢɚɧɬɵ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ – ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ – ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩ. ɉɪɢɱɟɦ ɡɞɟɫɶ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
ɝɪɭɩɩɵ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɫɚɦɢɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɦɨɝɭɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɞɢɧ ɭɪɨɤ (ɨɞɧɭ 
ɬɟɦɭ). 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɭɱɢɬɟɥɸ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫɚɦɨɦɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɛɵɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

Тɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚ ɭɪɨɤɟ 

1. ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɡɚ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ 
ɫɬɨɥɵ. 

2. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɱɟɬɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɬɟɦɨɣ ɭɪɨɤɚ, ɟё ɰɟɥɹɦɢ ɢ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ. 

3. ɋ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɯɨɞɢɬ ɝɪɭɩɩɵ, ɭɬɨɱɧɹɹ ɫ ɤɚɠɞɨɣ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ, ɩɨɧɹɬɶ ɥɢ ɡɚɞɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɜɟɞɟɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɪɚɛɨɬɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

4. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩ. 
5. ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩ ɢ ɢɯ ɨɬɱɟɬ ɨ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
6. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ: 

o ɑɬɨ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫɞɟɥɚɬɶ? 

o ɉɨɱɟɦɭ? 

o ɑɬɨ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫɞɟɥɚɬɶ? 

o ɉɨɱɟɦɭ? 

o Ʉɚɤ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ? 

Ɂɚɩɨɥɧɹɸɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɜɡɚɢɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. 

7. Ɋɚɛɨɬɚ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫ ɥɢɞɟɪɚɦɢ ɝɪɭɩɩ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ). 



8. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɫɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɩɪɨɫɱɟɬɵ 
ɭɪɨɤɚ. 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɟ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ – ɧɟɞɟɥɸ, ɦɟɫɹɰ, ɱɟɬɜɟɪɬɶ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɧɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɤɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ, ɮɨɪɦɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɴɟɦ, ɭɪɨɤɚɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 

 

ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɱɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɪɨɤɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɚ 
«ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪ». ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɬɚɤɢɯ ɭɪɨɤɨɜ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢ ɟɝɨ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɵ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤɚɩɢɬɚɧɚ, ɚ ɤɚɩɢɬɚɧɵ – ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɝɨɬɨɜ ɭɱɢɬɶ ɥɸɛɨɝɨ ɫɜɨɟɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɚ ɜɫɟ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɱɢɬɶ ɟɝɨ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ «ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɯ» ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɮɨɪɦɟ 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɛɵɫɬɪɨɬɟɤɭɳɭɸ ɢ ɚɡɚɪɬɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɫɨɡɞɚɸɳɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɥёɝɤɨɫɬɢ ɢ 
ɧɟɩɪɢɧɭɠɞёɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɧɢɤɢ ɡɚɧɹɬɵ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɦɨɛɢɥɢɡɭɸɬɫɹ ɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɭɫɬɧɚɹ ɪɟɱɶ. 
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