
Кол-во учебных дней в неделю - 5-дневка: 6 часов
Кол-во учебных дней в неделю - 6-дневка: 3 часа

а б а б

3 3 3 3 12
1 ВД по выбору 

обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной 

программы

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном»  (НОО, 

ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 2024г.  / 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2024/08/programma_rov_220820

24.pdf

1 1 1 1 б

2 ВД, направленная на 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Россия - мои горизонты» (ООО, 

СОО, 6-11 кл) - М.: ИСРО РАО, 2024г. / 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2024/08/rabochaya-programma-

rmg.pdf

3 ВД по выбору 

обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной 

программы

Примерная рабочая программа учебного курса 

«Нравственные основы семейной жизни» 

Д.А.Моисеев - Н.Н.Крыгина / СИПКРО, Самара, 

2020

4 Деятельность 

ученических сообществ, 

объединений по 

интересам, клубов

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «ЦДИ, Деятельность ученических 

сообществ / общественных объединений», 

составлена на основе рабочей программы 

внеурочной деятельности «Жизнь ученических 

сообществ», автор Т.Н. Ангелова /приказ № 

184/од от 31.08.2024 г.

5 ВД, направленная на 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Начальная военная подготовка» 

(учебных сборов по основам военной службы) 

(СОО). - М.: ИСРО РАО, 2023г.  / 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ВУД_РП_НВП_10-11-

кл_Новая.pdf

6 ВД по выбору 

обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной 

программы

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Россия - моя история»  (СОО). - 

М.: ИСРО РАО, 2023г.  / https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/Программа_Россия_02

082023_на-сайт.pdf

7 ВД по выбору 

обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной 

программы

Программа внеурочной деятельности "Основы 

педагогики". Автор Лапина Г.С., приказ № 111-

ОД-1 от 30.08.2022 г. 1* 1*

8 ВД, направленная на 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку

Программа внеурочной деятельности "Основы 

психологии". Автор Лапина Г.С., приказ № 111-

ОД-1 от 30.08.2022 г.
1* 1*

9 Деятельность 

ученических сообществ, 

объединений по 

интересам, клубов

Программа внеурочной деятельности 

"Волейбол". Автор Гафурзянова Э.В., приказ № 

111-ОД-1 от 30.08.2022 г.

10 ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку

Программа внеурочной деятельности "Твой 

путь к успеху". Автор Резниченко Е.С., приказ № 

111-ОД-1 от 30.08.2022 г.

План внеурочной деятельности МБУ "Школа № 13" на 2025-2026 учебный год

1* 1*

1

1

1

уровень среднего общего образования

№
Направление ВД в 
соотвествиис ФОП

Реализуемая программа

Количество часов по классам

10 классы 11 классы

Расчет общего количества часов на уровень СОО

1

1

1



11 ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Культура общения". Автор 

Амирова Т.А. , приказ № 111-ОД-1 от 30.08.2022 

г.
1*

12 Программа внеурочной 

деятельности 

"Английский в мире". 

Автор Салтыкова Г.Н., 

приказ № 111-ОД-1 от 

30.08.2022 г.

Программа внеурочной деятельности 

"Английский в мире". Автор Салтыкова Г.Н., 

приказ № 111-ОД-1 от 30.08.2022 г.

1 1

10 10 10 10 40
12

Количество часов предлагаемых обучающемуся

Количество часов (реально предлагаемых)

1*


